
 

スキー準指導員養成講習会 開催要項 

主 催 公益財団法人全日本スキー・スノーボード連盟
主 管 滋賀県スキー連盟 

受検資格 準指導員検定を受検する年の４月１日現在で18歳以上の者で、前年までに級別テスト１級を
取得している者受検年度のSAJ会員登録を完了している者 

講習時間 40時間（理論・実技・指導） 

講習科目 準指導員養成講習会カリキュラム 

【理論養成について】 
期日、会場：2026年11月15日（日）浜大津ふれあいプラザ 

（滋賀県大津市浜大津四丁目１－１） 
受付8：40 ～ 講習9：00 ～ 16：50（予定） 

申込方法：2026年10月25日（日）までにメールまたは郵送のいずれかの方法で申し込んでください。 

・「養成講習会（理論）申込書」（県連ＨＰ、会報参照：昨年の申込書でも可）を下記に送付。 

《送付先》滋賀県スキー連盟教育部検定委員会  石田哲也宛 
Mail ：junshi@saj-shiga.com （申込用紙添付のこと）郵 送：
〒520-3043 滋賀県栗東市林591-3 

・受講料（4,500円）を当日理論会場で受付時に徴収します。 

・初回受検者は、理論講習の受付時に「１級合格証」の提示をお願いします。 

・理論講習受付時に会員証の提示をお願いします。 

・変更等ある場合は、県連ＨＰにて掲載しますので、必ず確認をお願いします。 

 

【養成に必要な費用】 

・理論講習受講料：4,500円 

教育本部オフィシャルブックはダウンロードにて取得になります。詳細は当日連絡いたします。 

・実技講習受講料：実技養成の各会場での参加費用に含まれます。（会報巻末の実技養成講習案内を参照） 

 

【備 考】 

①受検資格に必要な有効期限について 

基礎理論は２ヵ年（理論講習）、実技実習は受検年度のみ 

②理論講習の持ち物について 
１級合格証（初回受検者のみ）、三角巾（２枚）、筆記用具。必要なテキスト（日本スキー教程、
日本スキー教程安全編、受検者ハンドブック～スキー部～）（当日販売予定はありませんので各自
にてご用意ください。）。救急法講習がありますので、動きやすい服装でお越しください。 
「受検者ハンドブック～スキー部～」が、10月頃SAJホームページ内で公開される予定ですので、
ダウンロード又は印刷してくださるようお願いいたします。 

③理論講習会来場について 

 駐車場の確保はございませんので、公共の交通機関を利用してください。 

④お問い合わせ先 
不明な点などございましたら、電話にて下記のところまでお問い合わせ願います。 

滋賀県スキー連盟教育部検定委員会   石田哲也   携帯：090-5169-8630 
お問合せ可能時間  →  18：00 ～ 20：00  不在の時はかけ直しをお願いいたします。 

 


